
 

 
 
 
 
 
 
 
 

      
                    

 Witten, den 3. März 201 
 
 
 

Herzliche Einladung !! 
 
 
Liebe Eltern, Freunde, Betreuungspersonen, Kinder und Jugendliche,  
 
wir laden  Sie/Euch  

zur Elternschulung 
(mit Angehörigenschulung sowie Spiel und Spaß für die Kinder) 

 
am Samstag, den 15. Juni 2019, 

von 14:00 bis 17.30 Uhr 
in den Therapie-Räumen Erdgeschoss, Bahnhofstr. 54, Witten (Praxis Dr. Hilgard)  

 
Thema: 

„Unterzuckerungen“  
– wie gefährlich sind sie? Was bedeutet es pathophysiologisch? 

- wie stark beschäftigt es „unsere Seele“? 
- was und wie kann man helfen? 

- wie handhaben die Kinder es im Alltag?  
– was trägt die neue Technik dazu bei  

 
Ein interaktiver Erfahrungs-Workshop 

 
Wie immer bieten wir parallel dazu an: 
 
- Eine Grundlagenschulung für Freunde, Verwandte und Bekannte, Lehrer, Erzieher und 
Sportlehrer, die in die Betreuung der Kinder und Jugendlichen mit Diabetes integriert sind. 
 Bringen sie gerne alle Interessierten mit, wir werden versuchen möglichst viele  damit verbundene 
Fragen anzusprechen.         

       Bitte wenden 



 

              
 

 
 
 
 
 
 
 
 
- eine diabeteskompetente Kinderbetreuung mit Spiel und Spaß ermöglicht den 
Kindern wieder Austausch und Kennenlernen während dieser Schulungszeit 
(auch als Vorbereitung für Schulungskurse manchmal hilfreich).  
  
 
 Bitte bringen Sie als Eltern für den Nachmittag Kuchen oder Kekse mit (bei der 
Anmeldung mit angeben). Für Kaffee und Getränke wird von uns gesorgt.  
 
Zur besseren Planung bitten wir Sie um Anmeldung per Fax (02302-276648), Post,        
E-Mail mit Angabe der Teilnehmer- und Kinder-Zahl sowie evtl. mitgebrachter Kuchen. 
Um einen Kostenbeitrag (Richtsatz 20,00 €/ erwachsene Person) wird gebeten. 
 
Mit herzlichen Grüßen 
 
für das Diabetesteam 
 

 
 
Dr. med. D. Hilgard 
Kinder- und Jugendärztin 
Kinder-Endokrinologie u.  
-Diabetologie 
 

In Kooperation mit  
 

 
 


